"uauaya} 8} JIN Ua Ua|jals 8} JOOA JSLIOYa0} uny Yoz
wo uabluy uasuey aylijab uasabuol us ualapury ajje ULEEM plaJam US3
uey ‘prayyia6ispuab Jaaw uee uayiam 9} saw wo uapelaqisen uliz a7

‘ua|im Bulapuelaa az yep pliiq UapIcOm U2
ua¥yIlg uny §n Jeey “un 121u Bou plasam ap si awsisyas Hyilepinp uliz a7

Buij@pjimuo uy sauned
‘\ cualabuol uspula jep

318109
UBA Unajs ap 19N

"BlJeujWILOSIP U2 uajeplooloon ‘uadAjoala)s

Joop Pladabul pimplalem salsiaw UeA USSUBY ap Usplom Yoo
‘plamab uea

lua ‘usjoojdiuo Yojz ue ‘Weeyol| uny ua UaA3| uny JaA0 uassi|saq
J|9z ‘Bumejuawes uny ul uabuaigbaama) Bulispuelan ‘uayelsh
qol usa uee ua ueeb jooyss 1eeu suabuol sje Jau uajm salsiop

éielu jo Yieb jeews)|y

LLuslapuelsa uajm el noz yJepn, =

«DBipreenyoel yep ef pua ‘el oz, =
LUlIZ Woejsob

alapue Jay uea af Jyoow uliz noz siepue Jay lep el yuaq, =
Luabuol spe Bipynieb ol ol jaop,

¢olsiow spe Bppinjab of of joop,, »

:usbela apjjezep
[eewsjje az uaban| JIznis siodueld jeeifolo] UeA Sud| ap JOOA

"lopeno] ue elpoquen ‘uiuag

‘aibjeg w suabuol us salsiaw uea uapwezIan 8] uassiuabimab
wo ped do siauodal abuol uan aibjeg reuonewIsiU] UB]d 2pJNMS
S5 Jo Jamod ayl ¥aojun, subedwes ap UeA Japey 19y u|

uatabuol Joop ua 100\

S|UIDICIeMOd8Y | Yoo un#
30’ [2uoljeuIiuluE|d

Mznis sioduel Jeeiboj04

prayyhiebispusb Jano
USusunuo9 ¥ un usiabuol gy

¢13IN 40
Ari119

AL ERLL
0dX3 0104

TYNOLLVNUALNI

NVid

Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo

igenis

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getu


http://www.planinternational.be/

<
IS}
1S
S
<
L2
S
£
1%)
|
b3
N
5
=
(%)
w
AN
S
<
Ko}
=
S
£
Q
b
<
=
<
-
a
N
d

P

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo



http://www.planinternational.be/

<
S
1S
=3
<
=
S
£
vy
l
X
N
3
S
(V2
w
S
S
<
9
S
S
<
o
3
<
e
<
S
Q.

©)

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo



http://www.planinternational.be/

Getuigenis
Edison (pg 2) — Maribel (pg 3)

Later wil ik graag een zoon en
daarna een dochter. Haar grote
broer zal haar beschermen.
Meisjes moeten voorzichtig
zijn, want overal loert gevaar.
Ze kunnen mannen met slechte

Het zijn mijn keuzes en mijn

doen en laten die mijn geluk
bepalen. Je moet knokken om

te bereiken wat je wil. Ik neem
beslissingen in functie van mijn
doelstellingen. |k heb alles om

bedoelingen ontmoeten.en gelukkig te zijn.
zwanger worden. Dan zit de
hele familie in de problemen. Maribel, 19 jaar, Ecuador

Edison, 19 jaar, Ecuador

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo
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Getuigenis

Sangha (pg 5) — Nary (pg 6)

Als ik een meisje zou zijn, zou

ik het erg moeilijk hebben.

Ik zou dan ziekten krijgen

zoals menstruatie. |k zou
schoonmaken, koken, wassen en
Kinderen krijgen. In ons dorp is het
gevaarlijk om thuis te bevallen.

Sangha, 15 jaar, Cambodja

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Sommige jongens denken

dat meisjes zwak zijn, dat ze
geen cement kunnen dragen
of beslissingen nemen. Onzin!
Ze vinden ons minderwaardig,
ondanks alles wat we doen.

Ik wou dat jongens beseften
dat we alles kunnen wat zij
Kunnen.

Nary, 14 jaar, Cambodja

Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo
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Getuigenis
Enock (pg 8) — Martine (pg 9)

Bij ons zijn mannen en vrouwen
niet gelijk. Een meisje naar
school sturen? Mijn ouders
zeggen dat dat weggesmeten

geld is. Ikzelf ben voor gelijkheid.

Maar ik ben er trots op dat ik een
jongen ben.

Enock, 21 jaar, Benin

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Wat jongens kunnen, dat
kunnen meisjes toch ook?
We hebben dezelfde rechten
en verplichtingen. Ik wil mijn
diploma’s halen en één van de
beste voetbalspeelsters van de
wereld worden!

Martine, 16 jaar, Benin

10
Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo
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Getuigenis
Adriaan (pg 11) — Nathalie (pg 12)

Ik wil mensen niet in hokjes

stoppen. Weinig mensen zijn Toen ik elektromechanica

100% hetero of homo en er studeerde, droegen we soms
zijn honderden manieren om te kisten van 40 tot 60 kg.

Zijn wie je bent. Ik noem mezelf Ik weigerde hulp van jongens
niet gay, dat is maar een etiket. en trok me zelf uit de slag.
Mijn grootouders vonden het Meisjes zijn niet allemaal
fantastisch dat ik ‘buiten de lijntjes barbiepoppen.

kleur’. Dat was een opluchting.
Nathalie, 21 jaar, Belgié

Adriaan, 22 jaar, Belgié

13
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Getuigenis
Michael (pg 14) — Tanya (pg 15)

Ik ben blij dat ik een jongen ben
en buiten mag spelen. Meisjes
mogen ook voetballen, maar ze
worden gezien als machonas,
halve jongens. Voor meisjes

Is het zwaar: om buiten te gaan
moeten ze toestemming vragen
en als ze geen plezier mogen
maken, zijn ze erg verdrietig.

Michael, 11 jaar, Ecuador

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Ik ben blij om een meisje te
zijn, want ik blijf graag binnen.
Papa behandelt ons allemaal op
dezelfde manier. Als hij me bang
maakt, verstop ik me. Ik vertrouw
meer op mama. Ik wou dat ze
gelukkig was.

Tanya, 7 jaar, Ecuador

Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo
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Getuigenis

Maycol (pg 17) — Jenifer (pg 18)

Ik zou niet graag een meisje
zijn. Als man weet je meer van
het leven, doe je meer ervaringen
op. Voor meisjes betekent gelukkig
zijn dat ze bij hun moeder en
zussen blijven en hoogstens wat
gaan wandelen in de buurt.

Maycol, 15 jaar, Ecuador

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Ik ben 3 maanden zwanger.
Dat heeft god zo gewild.

Ik besliste zelf om te trouwen.
Ik was gelukkig bij mijn ouders
en ben dat ook met mijn man,
ook al kan ik nu niet veel
kanten meer op.

Jenifer, 14 jaar, Ecuador

Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo
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Getuigenis

Gwendal (pg 20) — Shiva {pseudoniem} (pg 21)

Jongen of meisje, het is gewoon
wat op jouw identiteitskaart staat.
Je kan je vrouw voelen in een
mannenlichaam of man in een
vrouwenlichaam. Wel is het zo dat
je het als man makkelijker hebt. Als
man draag je de wereld.

Gwendal, 17 jaar, Belgié

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Ik koos de naam Shiva, naar de
hindoegod. Die is zowel vrouwelijk
als mannelijk, en dat past goed

bij me. Het concept ‘geslacht’

is een sociale constructie. Het
kan niet dat mensen gedwongen
worden om te kiezen. Ik leer
gaandeweg vreemde reacties

te negeren.

Shiva [pseudoniem], 23 jaar, Belgié

22
Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo
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Getuigenis
Amédé (pg 23) — Rachida (pg 24)

Wanneer meisjes tegenwoordig
een vriendje hebben, verlaten
ze meteen de schoolbanken. Ze
denken dat ze alleen gelukkig
kunnen zijn als ze een lief
hebben. Maar ze vergeten voor
zichzelf te denken. lkzelf zet mijn
studies op de eerste plaats.

Amede, 21 jaar, Benin

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Ik ben blij dat ik een meisje ben,
maar ik benijd jongens: ze
bezitten en beslissen alles.

Ze krijgen meer kansen dan
meisjes. Ik droom ervan om dokter
te worden. Al heb ik meer geluk
en hulp nodig om mijn doel te
kunnen bereiken.

Rachida, 16 jaar, Benin

Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo

25


http://www.planinternational.be/

bi

1

#
3
&

=

S

Plan International/F. Struzik — Simply human

(C)

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo



http://www.planinternational.be/

S A

((1(((@«1(@!,(“@*&%%%‘1% Ll

-
1%
w
xS
S
9
oS
]
S
<
o
Q
o)
<
o=
<
S
S
a

@

27
Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo



http://www.planinternational.be/

Getuigenis
Lars (pg 26) — Lisa (pg 27)

Het beeld van vrouwen in

de hiphopscene is nog vaak
stereotiep. In videoclips en op
Instagram bijvoorbeeld. Het is een
makkelijke manier om promotie te
voeren. Maar ook mannen worden
gediscrimineerd. Bij scheidingen
krijgen ze minder vaak recht op de
kinderen. Gelijkheid is een kwestie
van evenwicht.

Lars, 18 jaar, Belgié

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Haast elk meisje wordt wel eens
lastiggevallen op straat. Mijn
vrienden staan daar niet bij stil.
Ik zou zelf nooit een gast
nafluiten op straat. Never. Het
wordt gebanaliseerd, maar zo’'n
dingen zijn onaanvaardbaatr.

Lisa, 24 jaar, Belgié

Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo
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Getuigenis
Ramish (pg 29) — Ratana (pg 30)

Wij, jongens, kennen niks van
kinderen opvoeden of in de
potten roeren. Maar wij zijn
sterker en kunnen gaan studeren,
ver weg van huis. Meisjes niet,
want hun ouders vrezen dat ze
misbruikt zullen worden en dat
de familie scheef bekeken zal
worden.

Ramich, 17 jaar, Cambodja

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Meisjes en jongens zijn gelijk.
Behalve dat wij thuis alle taken
doen en dat we voor onze
ouders zorgen. Wij, meisjes,
kunnen bijna alles wat jongens
ook doen. Op school kunnen we
net zo hard studeren als zij.

Ratana, 15 jaar, Cambodja

Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo
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Getuigenis

Moussa (pg 32) — Jacqueline (pg 33)

Ik hoop dat ik snel een vrouw en
kinderen heb. Mijn droom? Militair
worden, zodat ik het goed heb

en voor mijn gezin kan zorgen.
Natuurlijk zal ik later helpen in
het huishouden, al zal ik het niet
zo goed kunnen als mijn vrouw.

Moussa, 17 jaar, Benin

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Ik kan leven schenken en
daarom ben ik trots dat ik een
meisje ben. Mijn dochtertje is 3.
Ik woon met haar bij mijn ouders,
samen met mijn vijf zussen en
vier broers. Ik hou mijn studies vol
voor haar toekomst. Dankzij een
spaargroep in het dorp, kon ik een
zaakje opstarten.

Jacqueline, 16 jaar, Benin

34
Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo
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Getuigenis
Phoum Gnea (pg 35) - Viva (pg 36)

Bij ons in het dorp spelen
jongens niet vaak met meisjes.
Maar hier op school spelen we
samen op de schommel en zingen
we liedjes. Dat vind Ik leuk.

Phoum Gnea, 6 jaar, Gambodja

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Ik wil naar school gaan en veel
leren, want ik wil juf worden.

Ik wil niet net als mama zwaar
werk doen op het veld.

Viva, 5 jaar, Cambodja

37
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Getuigenis

Luis (pg 38) — Jhosselyn (pg 39)

Bij ons thuis staat iedereen vroeg
op om te werken. Ik help met de
afwas en met koken. Niet elke
jongen doet dat. De meesten
gaan 's hachts uit in de stad en
doen foute dingen. Later Kkrijgen zi|
het voor het zeggen.

Luis, 16 jaar, Ecuador

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Mijn moeder is mijn grote
voorbeeld. Ze is rechtvaardig
en verantwoordelijk. Terwijl
mijn vader op het veld werkt,
zorgt zij voor de kinderen en het
huis. Hij helpt haar soms met
huishoudelijke taken, maar heeft
meer vrijheid, simpelweg omdat
hij een man is. Dat is oneerlijk.

Jhosselyn, 18 jaar, Ecuador

40
Plan International Belgié — www.planinternational.be/nl/expo
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Getuigenis
Chhoy (pg 41) — Assiba (pg 42)

Ik volg naailes en het ergert me
mateloos dat iedereen zegt dat
dat iets voor meisjes is. |k hou
van naaiwerk en doe het met hart
en ziel. Het hemd dat ik draag,
heb ik zelf gemaak.

Chhoy, 18 jaar, Cambodja

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Ik ben gelukkig om een meisje
te zijn, want zo heeft god me
geschapen. Om te slagen in
het leven wil ik een man, een
kindje en ook een eigen job.
Een kapsalon, bijvoorbeeld.

Assiba, 20 jaar, Benin

43
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Getuigenis
Catherine (pg 44) — Pauline (pg 45)

Natuurlijk zou ik graag een jongen
zijn. Ik zie geen enkel voordeel aan
‘meisje zijn’. Jongens kunnen overal
naar de wc. Ze lopen ’'s avonds

rond zonder te moeten denken “als
Ik maar niet lastiggevallen word”.

Ze geraken makkelijker aan een
studentenjob en later krijgen ze

een hoger loon.

Catherine, 20 jaar, Belgié

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Mannen zijn gelukkiger dan
vrouwen. Ze hebben meer kracht
om op het veld te werken. Thuis
Krijgen meisjes meer taken dan
jongens. Op school doen ze het
soms beter: dit jaar is de primus
van de klas een meisje.

Pauline, 17 jaar, Benin
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Getuigenis
Olga (pg 47) — Eva (pg 48)

Ik heb de indruk dat er op school
veel meer verwacht wordt van
meisjes, dat ze harder moeten
werken en meer betrokkenheid
moeten tonen. Op mijn vorige
school vond ik dat leerkrachten
meisjes voortrokken en dat er van
jongens veel minder getolereerd
werd.

Olga, 13 jaar, Belgié

Allemaal Gelijk, of niet? — Foto’s en getuigenis

Seksisme blijft een enorm
probleem op de universiteit.
De beeldvorming op affiches,
feestjes, ... Wie de kwestie
aankaart, krijgt vaak negatieve
reacties en zwijgt dan maar om
erger te voorkomen. lkzelf hou er
nogal van om me uit te spreken.
Het geeft me voldoening om
mensen te overtuigen.

Eva, 20 jaar, Belgié
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